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Het beroep van coach wordt steeds populairder,
voor veel mensen is het een carriere switch,
anderen gebruiken het als uitbreiding of verdieping
op hun huidige functie. Met alle aandacht die er ook
iIn de media voor is (zoals Arjan Lubach het beroep
coach onder de loep nam) ontdek je dat eigenlijk
ledereen coach kan worden. Echter, er is een groot
verschil tussen een cursus van een paar dagen,
waarin je een minimale basiskennis opdoet, en een
gedegen opleiding om professioneel coach te
worden. En wat verdient een coach? In dit artikel
gaan we hierop in en ontdek je hoe je een
professionele coach op (post)HBO niveau kunt
worden.



https://youtu.be/-CXFG0krk6A
https://coachcollege.nl/opleidingen

COACH WORDEN: KAN DAT ZO MAAR?

WAT IS EEN COACH OPLEIDING? WAT VERDIENT EEN COACH? BEN IK GESCHIKT?

o




KAN JE ZO MAAR COAH WORDEN?

Allereerst de vraag of je “zomaar” coach kunt worden zonder daar een
opleiding voor te volgen. Coach is een vrij beroep, dus het goede nieuws
is dat je jezelf coach mag noemen, zelfs zonder specifieke vooropleiding.
Anders dan bij gereguleerde beroepen zoals arts of advocaat, is er geen
wettelijk vereiste om een formele opleiding te volgen om als coach aan de
slag te gaan. Hier zit ook meteen de valkuil, als coach werk je immers met
mensen. Mensen die met een vraagstuk of probleem hulp inschakelen van
een professional. Om een succesvolle en professionele coach te worden, is
het dan ook essentieel om de juiste kennis, vaardigheden en ervaring op te
doen, zodat je wel weet wat je doet tijdens je coachgesprekken. Daarom
piedt de opleiding Coach Practitioner bij Coach College de Baak een
oreed theoretisch gedachtengoed aan: van belangrijke psychologische
noofdstromen tot een veelheid aan hedendaagse coachmethodieken die

nier weer op gebaseerd zijn. En omdat jij als persoon de basis bent, de
meeste essentiéle factor in je coaching, werken we vanuit een integratieve
benadering en leer je te werken vanuit de kracht van jouw eigenheid.
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WAT VERDIENT EEN COACH?

Als zelfstandig coach kan je

inkomen sterk variéren. Dit is

athankelijk van je ervaring, expertise, specialisatie en ook van de
geografische locatie waar je je coaching gesprekken aanbiedt.
Naarmate je ervaring en reputatie groeien, en wanneer je een
nichegebied of specialisatie ontwikkelt, zal je tarief stijgen. Dit kan

variéren van tientallen tot en
Sommige coaches bieden pak
bedrag vragen voor een bepaalc

kele honderden euro’s per uur.
ketten aan, waarbij ze een vast

aantal sessies of een programma.
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WELKE OPLEIDING IS GESCHIKT VOOR MIJ?

Coach College de Baak verzorgt al ruim 30 jaar gedegen
coachopleidingen op post-HBO niveau en we onderschrijven het
belang van een professionele coachopleiding. Een gedegen HBO
opleiding stelt je in staat om coachingstechnieken en -
methodieken te leren die bewezen effectief zijn. Ook krijg je de
mogelijkheid om te oefenen en supervisie te volgen onder
begeleiding van ervaren professionals. Bovendien biedt een
opleiding je de mogelijkheid om je netwerk uit te breiden en
contact te leggen met andere coaches en professionals in het veld.
Dit kan je helpen bij het opbouwen van je reputatie en het vinden

van potenti€le cliénten.



https://coachcollege.nl/
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